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@ Selbststandig, sicher, gesund und mobil im Alter.

GEFORDERT VOM

Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung



PRO POTSDAM - vom Wohnungsunternehmen zum
fihrenden Immobiliendienstleister der Landeshauptstadt
Potsdam.

PRO POTSDAM GmbH

-Vermogen: rd. 1 Mrd. EUR

- Umsatzerlose: rd. 100 Mio. EUR

- Mitarbeiter: 234

- Auszubildende: 29

- Wohnungen: rd. 16.700 (rechtssicherer Bestand)
- Vermietungsquote: 98,5 % (vermietbarer Bestand)
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Anforderungen aufgrund einer veranderten
Mieterstruktur
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GEWOBA-Mieterbefragung, 2009
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Anforderungen aus Sicht der Wohnungswirtschaft
bzw. der Mieter:

* Unterstitzung von Senioren zum langeren
Verbleib im eigenen Wohnumfeld.

* Integration altengerechter Assistenzsysteme
in die Wohnung und ins Geb&aude.

° Bereitstellung notwendiger Dienstleistungen
in der Region.

* Kommunikationsmadglichkeiten mit dem
sozialen Umfeld.
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Hauptausrichtungen des Projektes SmartSenior

Projektlaufzeit: 04 / 2009 — 03/ 2012

Sicher unterwegs sein Gesund werden und bleiben

- Erhdhung von objektiver _ Telemedizinische
und subjektiver Nachsorge und
) 3 Sicherheit Erhaltung des Betreuung ZU Hause ""5’
: / ; : Lebensstandards o .. b
- Erweiterte Notfall-Assistenz mit alter Menschen - Standardisierte Ubermittiung von
Vitaldatentbertragung aus 6konomischer, Vitalparametern

. - undheitlicher :

- Sichere Nothalte-Funktion im Auto gle“d Sozialer Sicht, ~ Integration von Pflege-

- Erweiterte Ortungs- \/ und Versorgungsdiensten
systeme

- Unterstutzung im hauslichen Alltag,
Einbindung sozialer und quartiersbezogener Dienste

W - Sicherheit zu Hause, Notfallvermeidung und -erkennung

-~ Einfache integrierte Kommunikationsmdglichkeiten
mit sozialem Umfeld und Dienstleistern

Langer selbststandig im hauslichen Umfeld leben

Wichtige Faktoren fUr die Lebensqualitat im Seniorenalter sind Selbstandigkeit,
Mobilitat und Sicherheit sowie die Erhaltung der Gesundheit.
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Projektpartner bel SmartSenior

® iﬁﬁmmm Altersgerechte Assistenzsysteme fir ein gesundes
und unabhéngiges Leben - AAL
SmartSenior Intelligente Dienste und Dienstleistungen fiir Senioren

______ st Infrastrukturprovider
und Netzdienstleister
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Durch die Mieter gewlnschte Zimmertemperaturen
nach dem Alter der Befragten

GEWUNSCHTE Alter des Befragten
ZIMMERTEMPERATUR:")
Gesamt 18 bis 29 30 bis 39 40 bis 49 50 bis 59 60 bis 69 70 Jahre
2009 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre und dlter
<20 Grad 8 10 8 5 4 6

20 Grad 26

21 Grad

22 Grad

23Grad

=23 Grad 6

& - Grad 21,1°C 20,4°C  20,9°C 21,1°C  21,2°C  21,5°C  21,4°C
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Zusatzliche Anforderungen der Wohnungswirtschatt:
Optimierung des Energieverbrauchs durch Transparenz

4.1. Einfuhrpreisindex Erddl, Verbraucherpreisindizes Superbenzin, Dieselkraftstoff und
leichtes Heizol
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Einfuhrpreisindex fur verschiedene
Energietrager

Statistisches Bundesamt, 27. Juli 2010

Anforderungen aus Sicht der Wohnungswirtschaft / Mieter:
* Intelligente und integrierte Systeme zur Optimierung des Energieverbrauches

fur das Gebaude und die Wohnung.

 Sicherstellung einer unmittelbaren Verbrauchstransparenz
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Etage | Lage der Wohnungim Objekt
Links 1 Links 2 Links 3 Rechts 1 Rechts 2 Rechts 3
Verbrauch
Gesamt | pro m? Gesamtl pro m? |Gesamt Ipro m? | Gesamt I prom? | Gesamt | prom? | Gesamt | pro m?
1| 1.445] 32,26 1.455] 29,57,
2 | 3.351] 5818 R B e 478] 8.30] 2.306] 31.89] 1.951] 37.52
3 758] 13.16] 105] 1.45] 1.895] 36.44] 2.838] 49.27] 4.329] 59.88] 1.077] 20.71
4 571 9,81 Sy os9] 1844] 152 264 328] 454] 2.359] 4537
5 611] 1049 2.787] 3855] 1.536] 2954] 484] 83 1[ENACEINCERNA 2.004] 3821
61 2381 4134 06,98 3.368“ 279 4.84] 1.262] 17,35] 1.712] 32,92
71 1.238] 2126] 553] 7.65] 494] 950 2.207] 38.32) 3.686] 50.98] 346] 6.65
8 o] 000 1.103] 15.26] 338] 6.44] 2.998] 52.05] 2.810] 3863 112] 2.15
o 179 6152 796 1531 390 6.771 19 0.26) 3.495@
10 809 483] 9.29] 1.015] 17.62) 848 11.73] 2.696] 51.85
63| 2.749] 52.87] 1.415] 2457 4sgl 508 61 1.17
468] 9008 125] 2,17 4 98] 1.88
9.026 117.31 253] 4871 179 307 35
14 | 3.799] 52.54 1.311] 11670  178]  3.09lWGl 6170 52
151 1.317] 22.86] 3.487] 4823 457] 871 1.143] 19,63 XY 5736 110,31

- TOP-10 Viel-Verbraucher

TOP-10 Wenig-Verbraucher

Extrem heterogener Energieverbrauch innerhalb eines Wohngebaudes, abgelesene Werte der
Heizkostenverteiler (2006); i. d. R. untereinander gleiche Grundrisse; kein Leerstand

Anforderungen aus Sicht der Wohnungswirtschaft / Mieter:
neben den baulichen MalRnahmen am Gebaude

Maoglichkeiten des energie- und kostensparenden Wohnens
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als Chance fur Transparenz und Optimierungsverfahren
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Evaluierung im Rahmen einer wissenschatftlich
begleiteten Praxiserprobung mit den Mietern

Firmen

Wohnungsunternehmen (GEWOBA)

R

Evaluierung:

Dienste / Inhalte
Prozesse / Verfahren
Usability

ﬁ hTI
Bewohner

* Bereitstellung von 35 Mieterwohnungen zur Evaluierung Uber 3 Monate
* Evaluierung von Diensten und Inhalten flr eine \Wohnquartiersplattform

SmartSenior
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Evaluierungsschwerpunkte der Wohnungswirtschaft

Bauliche und Technische
Aspekte

Evaluierung Integration in )
_ das Unternehmen [Erganzende
praktikabler und Immobilien- Dienstleistungen
Konzepte und bestand
* Wohnung
Verfahrens- e Soziales Umfeld,
_ . Wohnumfeld Nachbarschaft und Ehrenamt
weisen
Strategische Partnerschaften
\ und Netzwerke
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Der Senior vom Koordinator zum betreuten Kunden

@M

Beratungs- /
Service-Center

und -anbieter

Wohnungs-

\
Kranken- und n

wirtschaft / Senior wegekassen
o -

?!
Arzte / : Pflege-
Krankenhauser Weltere  Einrichtungen
Akteure

Koordinator

Betreuter Kunde
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